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Wstęp 

Plan likwidacji barier architektonicznych został opracowany w celu zapewnienia pełnej 

dostępności Akademickiego Centrum Sportowego (dalej ACS) Akademii Marynarki Wojennej                 

dla osób z niepełnosprawnościami (OzN) oraz osób ze szczególnymi potrzebami (OzSP), zgodnie  

z obowiązującymi przepisami prawa krajowego, unijnego oraz standardami dostępności.  

 

Celem planu jest: 

• określenie zakresu działań niezbędnych do usunięcia istniejących barier architektonicznych              

w obiekcie, 

• wskazanie działań priorytetowych oraz sposobu (przykładów) ich realizacji, 

• zapewnienie zgodności funkcjonowania budynku z przepisami ustawy z dnia 19 lipca 2019                   

r. o zapewnianiu dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami, przepisami                        

techniczno-budowlanymi oraz wybranymi Standardami dostępności budynków dla osób  

z niepełnosprawnościami. 

 

Plan obejmuje wszystkie obszary infrastruktury zidentyfikowane podczas analizy dostępności 

architektonicznej. W każdym obszarze wskazano działania naprawcze i modernizacyjne niezbędne 

do osiągnięcia pełnej dostępności. 

 

1. Informacje ogólne 

Cel i zakres planu: Dokument określa działania prowadzące do pełnej dostępności budynku                    

ACS AMW. Obejmuje przestrzenie zewnętrzne, wejścia, ciągi komunikacyjne, urządzenia 

transportowe, toalety oraz procedury i bezpieczeństwo. 
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Podstawa prawna: 

• Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostępności osobom ze szczególnymi 

potrzebami (Dz.U. z 2024 r. poz. 1411), 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. z 2022 r. poz. 

1225), 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. (Dz.U. z 2019 r. poz. 2311), 

• Standardy dostępności budynków dla osób z niepełnosprawnościami. 

 

Opis budynku: Obiekt użyteczności publicznej, wielokondygnacyjny, o charakterze sportowym. 

Metodyka opracowania: Analiza wyników badania terenowego i obowiązujących standardów. 

 

2. Obszary interwencji 

 

Obszar 1. Miejsca parkingowe dla OzN 

Stan istniejący: 

Na parkingu ogólnodostępnym dla użytkowników wszystkich budynków AMW przy ACS AMW 

wydzielono miejsca parkingowe o prawidłowych wymiarach i oznakowaniu pionowym. 

Oznakowanie nawierzchni w kolorze niebieskim wymaga uzupełnienia. 

 

Rekomenduje się: 

• Odmalowanie miejsc postojowych farbą niebieską, zgodnie z wymogami dla znaku P-24. 

• Regularna konserwacja oznakowania poziomego. 
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Przykład prawidłowego wykonania: 

 

 

Obszar 2. Dojście do budynku 

Stan istniejący: 

Trasa dojścia jest szeroka (powyżej 1,5 m) i oświetlona, brak barier terenowych. 

 

Rekomenduje się: 

• Bieżące utrzymanie nawierzchni i oświetlenia. 

• Regularna kontrola i usuwanie ewentualnych przeszkód. 

• Rozważenie wprowadzenia oznaczeń dotykowych i kierunkowych. 
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Przykład prawidłowego wykonania ścieżek dotykowych: 

 

 

Obszar 3. Wejście do budynku (pochylnia) 

Stan istniejący: 

Istniejąca pochylnia ma prawidłowe parametry. 

 

Rekomenduje się: 

• Przegląd techniczny i konserwacja poręczy oraz nawierzchni. 

• Uzupełnienie oznaczeń początków i końców pochylni oraz spoczników fakturą 

ostrzegawczą. 

• Regularne odśnieżanie w sezonie zimowym. 
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Schemat prawidłowego oznaczenia początku i końca każdego odcinka biegu pochylni: 

 

 

Obszar 3. Wejście do budynku (schody) 

Stan istniejący: 

Odpowiednie poręcze przy schodach zewnętrznych; oznaczenia kontrastowe krawędzi i pól uwagi 

wymagają uzupełnienia.  

 

Rekomenduje się: 

• Wykonanie kontrastowego oznaczenia krawędzi stopni (przynajmniej pierwszego  

i ostatniego stopnia – zgodnie z najnowszą praktyką). 

• Ułożenie faktur ostrzegawczych przed i za schodami. 

  



 

7 
Plan likwidacji barier architektonicznych Akademickie Centrum Sportowe 

Akademii Marynarki Wojennej im. Bohaterów Westerplatte 

Schemat prawidłowo zamontowanych poręczy i oznaczeń przy schodach: 

 

 

Obszar 3. Wejście do budynku (drzwi wejściowe) 

Stan istniejący: 

Drzwi mają odpowiednią szerokość i wysokość; szklane drzwi wymagają uzupełnienia                                       

o oznaczenia kontrastowe. 

 

Rekomenduje się: 

• Oznaczenie szklanych drzwi pasami kontrastowymi na dwóch wysokościach. 

 

Schemat prawidłowego kontrastowego oznaczenia szklanych drzwi: 
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Obszar 4. Ciągi komunikacji poziomej w budynku (korytarze) 

Stan istniejący: 

Korytarze szerokie, brak progów, drzwi oznaczone; plany tyflograficzne oraz kontrastowe 

oznaczenia szyb wymagają uzupełnienia. 

 

Rekomenduje się: 

• Wykonanie planów tyflograficznych przy wejściach. 

• Instalacja znaczników głosowych lub systemu nawigacji wewnętrznej. 

 

Przykładowy plan tyflograficzny naścienny wyposażony w znacznik głosowy: 

 

 

Obszar 5. Ciągi komunikacji pionowej w budynku (schody) 

Stan istniejący: 

Odpowiednie poręcze występują po obu stronach biegu schodów; pierwszy i ostatni stopień są 

wyróżnione kolorystycznie, natomiast pola uwagi wymagają uzupełnienia. 

 

Rekomenduje się: 

• Ułożenie faktur ostrzegawczych. 
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Przykład prawidłowo dostosowanej klatki schodowej: 

 

 

Obszar 5. Ciągi komunikacji pionowej w budynku (podnośnik pionowy) 

Stan istniejący: 

Podnośnik zapewnia dostęp do wyższych kondygnacji, parametry podnośnika zgodne  

z wymaganiami. 

 

Rekomenduje się: 

• Regularne przeglądy techniczne i utrzymanie systemów informacyjnych.  

 

Obszar 6. Toalety dla OzN 

Stan istniejący: 

W budynku znajduje się toaleta w pełni dostosowana do potrzeb OzN. 

 

Rekomenduje się: 

• Oznaczenie toalety znacznikiem dźwiękowym w celu łatwiejszego jej odnalezienia przez 

osoby z niepełnosprawnością wzroku. 
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Obszar 7. Procedury i bezpieczeństwo 

Stan istniejący: 

Zapewniono dostęp z psami przewodnikami; wizualno-akustyczny system powiadamiania 

alarmowego oraz krzesło do ewakuacji osób z niepełnosprawnościami z wyższych kondygnacji 

wymagają uzupełnienia. 

 

Rekomenduje się: 

• Utrzymanie obecnych rozwiązań w dobrym stanie technicznym. 

• Zakup krzesła ewakuacyjnego dostosowanego do potrzeb OzN. 

• Zainstalowanie wizualno-akustycznego systemu powiadamiania alarmowego. 

• Regularne szkolenia personelu z ewakuacji OzN. 


