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Informacja dla kandydatów do AMW w sprawie badań lekarskich 

Kandydaci w ramach procesu orzeczniczego zostaną poddani badaniom dodatkowym i konsultacjom 
specjalistycznym, których zakres określa Rozporządzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 25 marca 
2024 w sprawie orzekania o zdolności do służby wojskowej i trybu postepowania wojskowych komisji 
lekarskich w tych sprawach.  
 

Przygotowanie do badań w dniu poprzedzającym 

 kandydat powinien zadbać o odpowiednie nawodnienie organizmu - jeżeli w dniu bezpośrednio 
poprzedzającym badanie wystąpił intensywny wysiłek fizyczny - należy uzupełnić płyny w ilości 
ok. 1,5-2 litry wody w zależności od intensywności wysiłku, 

 kandydat powinien pozostawać na czczo przed badaniami tj. przynajmniej 12 godzin bez posiłku 
przed pobraniem krwi - ostatni posiłek zalecany najpóźniej o godzinie 18.00 w dniu poprzedzającym 
badanie. Niewskazane jest spożywanie produktów zawierających cukier m.in słodkich napojów, 
słodyczy w tym np. gumy do żucia. 

 kandydat powinien być wypoczęty, tj. po przynajmniej 8-godzinnym odpoczynku nocnym. 
 

Badania specjalistyczne 

Wyniki badań dodatkowych takich jak: 
- EKG, 
- rtg klatki piersiowej z opisem, 
- audiogram, 

Dodatkowo: 
- echo serca (kierunki morskie), 
- rtg zatok przynosowych z opisem (kierunki morskie). 

które wykonane zostały po dniu 01.04.2026 roku zostaną uwzględnione przez komisję w trakcie 
orzekania o zdolności do służby. Kandydat winien okazać te wyniki każdorazowo w czasie konsultacji 
specjalistycznych. 

WAŻNE! Jeżeli kandydat jednocześnie rekrutuje się do LAW w Dęblinie i uzyskał orzeczenie Rejonowej 
Wojskowej Komisji Lotniczo-Lekarskiej zobowiązany jest przedstawić orzeczenie przed komisją najlepiej 
wraz z kserokopią wyników wykonanych badań obrazowych (rtg i MRI). Nieprzedłożenie w/w może 
skutkować wydłużeniem procesu orzeczniczego.  
 

Orzeczenie Wojskowej Pracowni Psychologicznej 

Kandydat do zawodowej służby wojskowej powinien okazać orzeczenie Wojskowej Pracowni 
Psychologicznej o braku przeciwskazań psychologicznych do pełnienia zawodowej służby wojskowej. 
 

Osoby niepełnoletnie 

Kandydat, który w dniu badania nie ukończył 18 roku życia zobowiązany jest przedstawić pisemną zgodę 
rodzica/opiekuna prawnego na poddanie się badaniom wymaganym w procesie orzekania o zdolności do 
służby wojskowej. 
 

UWAGA!  
Jeżeli u kandydata została rozpoznana choroba przewlekła, pozostaje pod opieką poradni 
specjalistycznej, przyjmuje na stałe leki, przechodził zabiegi operacyjne, doznał w przeszłości poważnego 
urazu skutkującego hospitalizacją lub leczeniem ambulatoryjnym – zobowiązany jest przedstawić komisji 
dokumentację medyczną leczenia. Nieprzedłożenie w/w może skutkować wydłużeniem procesu 
orzeczniczego.  
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